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西海市社会福祉協議会

笑顔の秋みつけた！
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大瀬戸地区 多以良老愛会の皆さま
　　福祉出前講座で脳トレ中

関連記事
Ｐ6

笑って、 学んで、 地域を元気に！



　

社
会
福
祉
協
議
会
は
、
市
民
の
た
め
の
地
域
福
祉
を

市
民
や
関
係
機
関
の
協
力
を
得
な
が
ら
進
め
て
い
く
民

間
の
団
体
で
す
。
公
的
な
福
祉
サ
ー
ビ
ス
だ
け
で
は
対

応
で
き
な
い
福
祉
の
困
り
事
な
ど
を
解
決
す
る
た
め
、

市
民
の
皆
さ
ま
と
共
に
考
え
な
が
ら
、
誰
も
が
安
心
し

て
暮
ら
せ
る
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て
活
動
し

て
い
ま
す
。

　

社
協
の
財
源
は
市
か
ら
の
補
助
金
や
受
託
金
、
介
護

保
険
事
業
収
入
な
ど
で
す
が
、
社
協
本
来
の
地
域
福
祉

活
動
は
、
赤
い
羽
根
共
同
募
金
配
分
金
や
寄
付
金
、
そ

し
て
社
協
会
費
が
主
な
財
源
で
す
。

　

特
に
社
協
会
費
は
、
市
民
の
皆
さ
ま
が
地
域
福
祉
を

自
ら
の
活
動
と
し
て
受
け
止
め
、
参
画
し
て
い
た
だ
く

意
味
か
ら
も
社
協
の
貴
重
な
自
主
財
源
で
す
。

　
西
海
市
社
協
で
は
、
毎
年
７
月
を
会
員
募
集
強
化
月

間
と
し
て
社
協
会
員
の
募
集
を
行
っ
て
い
ま
す
。
福
祉

の
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

社
会
福
祉
協
議
会

社
会
福
祉
協
議
会
っ
て
？
っ
て
？

社
協
会
費
は

社
協
会
費
はなぜ

納
め
る
の
？

な
ぜ
納
め
る
の
？

あ
な
た
の
会
費
が

地
域
福
祉

地
域
福
祉
を
支
え
ま
す

会費の種類と金額会費の種類と金額
　会員加入は決して強制ではありませんが、社協活動にご賛同いただき、一人でも多くの皆さまに会員
加入と地域福祉の推進にご協力いただきますようお願いいたします。

一般会員 西海市民 1口 500円 特別会員 西海市外住民 1口 1,000円

法人会員 施設・事業所 1口 2,000円 団体会員 福祉団体等 1口 5,000円

みんなが地域の
サポーター

会
員
募
集
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
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例
え
ば
、
地
域
福
祉
活
動
計
画
の
推
進
や
社
協
独
自
配
食
事

業
、
福
祉
６
団
体
の
支
援
、
社
協
だ
よ
り
の
発
行
等
の
地
域
で

の
支
え
あ
い
活
動
に
社
協
会
費
は
使
わ
れ
ま
す
。

使
い
み
ち
は
？

使
い
み
ち
は
？

町　名
一般会員 法人会員 特別会員

件数（件） 金額（円） 件数（件） 金額（円） 件数（件） 金額（円）

西 彼 1,525 791,000 60 342,000 5 8,000 

西 海 1,390 834,750 79 465,000 5 8,000 

大 島 1,068 533,300 24 161,000 団体会員

崎 戸 386 220,000 17 57,000 件数（件） 金額（円）

大 瀬 戸 1,429 824,634 74 377,000 市内 3 15,000 合　計

西海市外 25 152,000 市外 0 0 金額（円）

合 計 5,798 3,203,684 279 1,554,000 3 15,000 4,780,684 

令和７年度の社
協会費の総額は
4,780,684円で
した。ご協力あ
りがとうござい
ました。

 令和7年度 社協会費の実績 令和7年度 社協会費の実績

地域福祉活動計画の推進

社協独自の配食事業

福
祉
推
進
員
の

　
　
　
　
　
活
動
支
援

会
員
特
典
は
？

会
員
特
典
は
？

　

福
祉
・
介
護
機
器
を
利
用
し
た
場
合
な

ど
、
割
安
の
会
員
料
金
で
利
用
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
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昨
年
は
強
風
で
ボ
ー
ル
が
思

う
所
で
止
ま
ら
ず
苦
戦
し
た
グ

ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
。
今
年
は

な
ん
と
…
人
工
芝
で
大
苦
戦
と

な
り
ま
し
た
。
慣
れ
な
い
人
工

芝
に
戸
惑
い
な
が
ら
も
、
青
い

空
と
緑
の
芝
が
と
て
も
綺
麗

で
、
選
手
の
皆
さ
ま
も
笑
顔
で

楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　
ふ
か
ふ
か
の
人
工
芝
に
ボ
ー

ル
の
勢
い
が
止
ま
っ
て
し
ま
い

「
加
減
の
難
し
か
」、「
い
つ
も

ん
ご
と
い
か
ん
ば
い
」
と
相
手

チ
ー
ム
の
皆
さ
ま
と
も
会
話
が

弾
ん
で
い
ま
し
た
。

　
今
大
会
は
、
３
ラ
ウ
ン
ド
24

ホ
ー
ル
の
プ
レ
ー
で
お
こ
な
わ

れ
ま
し
た
。
1
ラ
ウ
ン
ド
で
３

回
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
が
出
た
ら

ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
賞
。
最
後
の

ホ
ー
ル
で
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
賞
が

か
か
っ
て
い
た
大
串
ク
ラ
ブ
の

峰
さ
ん
。
わ
ず
か
に
ホ
ー
ル
ポ

ス
ト
に
届
か
ず
「
悔
し
か
～
」

と
笑
顔
で
２
打
目
へ
歩
き
出
し

た
姿
が
印
象
的
で
し
た
。

　
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
は
チ
ー
ム
戦

で
「
ゲ
ー
ト
通
過
」
と
ゴ
ー
ル

ポ
ー
ル
に
当
て
る
「
上
が
り
」

に
そ
れ
ぞ
れ
得
点
が
あ
り
、

チ
ー
ム
の
総
得
点
を

競
い
ま
す
。
自
分
の

ボ
ー
ル
と
味
方
や
相

手
チ
ー
ム
の
位
置
と

行
く
先
を
読
み
、
作
戦

を
立
て
な
が
ら
ゲ
ー

ム
を
組
み
立
て
て
い

く
と
こ
ろ
が
魅
力
の

ひ
と
つ
で
す
。

　

１
番
ゲ
ー
ト
を
通

過
し
て
か
ら
戦
略
が

加
速
す
る
熱
い
試
合

ば
か
り
で
し
た
。
西

彼
・
大
島
Ａ
・
大
島

Ｂ
・
瀬
川
ク
ラ
ブ
の
４
チ
ー
ム

が
出
場
。
ど
の
試
合
も
接
戦

で
、
お
互
い
の
チ
ー
ム
の
戦
況

を
確
認
し
合
い
な
が
ら
大
会
を

楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

交
流
大
会

【
大
村
市
総
合
運
動
公
園
多
目
的
広
場
】

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

【
大
村
市
補
助
グ
ラ
ウ
ン
ド
】

　入賞者の皆さまおめでとうございます　入賞者の皆さまおめでとうございます
競技種目 順位 氏 名（敬称略）

ゲートボール 3位 大島Ｂチーム	（大　島）

弓　道
男子初老 3位 西田　一彦 	 （大瀬戸）
男子大老 優勝 原口　誠司	 （西　海）

ソフトバレーボール 3位 西彼Aチーム	（西　彼）
パークゴルフ 女子 3位 田川　広子	 （大　島）

出場された皆さまお疲れ様でした。
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生涯いきいき 輝く笑顔
～第23回長崎県ねんりんピック～

　生涯を通じて健やかに過ごすためには、スポーツなどの楽しみを持つことが大切です。スポーツは、心身の健
康・体力づくりに役立つことに加え、一人一人の人生をより豊かに充実させてくれます。
　５月９日には高齢者のスポーツや文化活動を通じて、健康促進や生きがいづくりを目的とした第23回長崎県ねん
りんピックが開催され、西海市からも多くの皆さまが参加しました。大会を楽しまれていた様子をご紹介します。

五月晴れの中、爽やかにプレー (大串クラブ)

風早敬風会の皆さま

手に汗にぎる戦略が熱い試合（大島A）



利用希望の方、ボランティアの方も募集中です。
興味のある方は下記までお問い合わせください。
西海市社協 大瀬戸支所　☎22-2557

　

手
話
の
技
術
向
上
に
努
め
、

交
流
会
等
で
ろ
う
者
の
方
た

ち
や
会
員
同
士
親
睦
を
深
め
、

繋
が
り
を
大
切
に
活
動
し
て

い
る
西
海
市
手
話
サ
ー
ク
ル

「
虹
」。
市
の
出
前
講
座
で
手

話
を
教
え
る
活
動
も
し
て
い

ま
す
。

　
今
後
も
、
ろ
う
者
と
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
り
な
が

ら
、
み
ん
な
が
安
心
し
て
生

活
で
き
る
地
域
づ
く
り
の
一

助
に
な
れ
る
よ
う
活
動
を
続

け
て
い
き
た
い
と
の
こ
と
で

す
。
現
在
会
員
17
人
。
会
員

募
集
中
で
す
。

（
問
合
せ
先
）

西
海
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

☎︎
29
︲
4
0
8
1
ま
で

　お電話でボランティアが
優しく「今日はお元気です
か？」と声掛けします。

雑談・世間話でもOK ！ お気軽にご利用ください。

＜対象＞ 市内在住の方　　※ご利用は無料です
　・ひとり暮らしの高齢者の方
　・日中独居になる高齢者の方 （家族同居も可）
利用日： 毎週月曜、第2・4木曜　（午前中）

　

西
海
町
高
地
地
区
の
横
土
井

付
近
で
活
動
す
る
「
横
土
井

ガ
ー
デ
ン
」。
高
地
公
民
館
周

辺
の
花
植
え
や
草
取
り
、
ゴ
ミ

拾
い
な
ど
の
活
動
を
し
て
い
ま

す
。

　

４
月
８
日
、
道
路
沿
い
の
プ

ラ
ン
タ
ー
周
り
の
除
草
作
業
を

す
る
横
土
井
ガ
ー
デ
ン
の
活
動

を
取
材
し
て
来
ま
し
た
。

　

47
基
の
プ
ラ
ン
タ
ー
に
は
色

と
り
ど
り
の
花
が
元
気
に
咲

き
、
後
ろ
の
土
手
に
は
こ
ぼ
れ

種
か
ら
芽
吹
い
た
花
も
大
切
に

育
て
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
水
や

り
が
一
番
苦
労
さ
れ
て
い
る
そ

う
で
、
プ
ラ
ン
タ
ー
の
傍
に
は

そ
れ
ぞ
れ
水
の
入
っ
た
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
が
置
か
れ
て
ま
し
た
。

そ
の
数
な
ん
と
1
5
0
本
。「
夏

場
は
特
に
花
を
枯
ら
さ
な
い
よ

う
に
多
く
水
や
り
を
す
る
か
ら

大
変
」
と
、
横
土
井
ガ
ー
デ
ン

代
表
の
山
口
常
子
さ
ん
。

　

週
に
一
度
く
ら
い
の
ペ
ー
ス

で
声
を
掛
け
合
っ
て
２
時
間
程

度
の
作
業
を
し
て
お
り
、
地
域

の
ひ
き
こ
も
り
防
止
や
仲
間
作

り
の
場
に
も
な
っ
て
い
る
そ
う

で
す
。

　

西
海
市
の
花
木
で
も
あ
る
ハ

マ
ボ
ウ
繋
が
り
で
熊
本
県
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
交
流
が
あ
り
、

行
き
来
も
あ
る
そ
う
。
高
地
地

区
の
ハ
マ
ボ
ウ
は
花
壇
の
後
方

に
７
月
頃
黄
色
い
花
を
つ
け
見

頃
を
迎
え
る
そ
う
で
す
。

　
「
ハ
マ
ボ
ウ
が
き
れ
い
に
咲

く
頃
に
も
、
こ
こ
を
通
る
地
域

の
方
た
ち
の
目
を
楽
し
ま
せ
た

い
か
ら
環
境
整
備
を
頑
張
り
た

い
」
と
横
土
井
ガ
ー
デ
ン
の
皆

さ
ま
は
笑
顔
で
語
ら
れ
ま
し

た
。

横
土
井
ガ
ー
デ
ン

横
土
井
ガ
ー
デ
ン

にこにこコールにこにこコール
利用者募集中！利用者募集中！

西海市手話サークル「虹」西海市手話サークル「虹」

  　　

元
気
に
活
動
中

元
気
に
活
動
中
!!!!
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⬅フェイスブックは
　こちらから

⬅インスタは
　こちらから

西海市社協SNSも
元気に更新中!!

いいね&フォロー
お願いします

伸びた雑草があっと言う間にキレイに！

（写真左から）北川さん、山口さん、一ノ瀬さん

手で紡いだ言葉で心に笑顔を届けて10周年

市
内
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
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西
海
地
区
の
小
学
校
区
通
学

路
で
、
ゴ
ミ
拾
い
や
草
刈
り
、

危
険
個
所
の
点
検
等
を
お
こ
な

う
「
は
・
あ
・
と
・
ふ
・
る
ク

リ
ー
ン
ア
ッ
プ
作
戦
」
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

こ
の
活
動
は
西
海
地
区
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
「
西
海

安
全
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
」
と
社
協

の
呼
び
か
け
で
年
２
回
開
催
さ

れ
て
い
ま
す
。
こ
の
日
は
約

1
4
0
人
が
参
加
し
、
清
掃
活

　
５
月
29
日
、
大
瀬
戸
地
区
多

以
良
下
郷
公
民
館
で
福
祉
出

前
講
座
を
行
い
ま
し
た
。
多
以

良
老
愛
会
（
佐
嶋
靖
彦
会
長
／

35
人
）
の
皆
さ
ま
に
「
社
協
に

つ
い
て
」
と
「
介
護
保
険
に
つ

い
て
」
の
講
話
を
お
こ
な
い
ま

し
た
。

　
社
協
の
話
は
、
市
民
の
皆
さ

ま
の
ふ
だ
ん
の
暮
ら
し
を
支

え
る
た
め
に
取
り
組
ん
で
い

る
、
事
業
や
仕
組
み
な
ど
を
紹

介
。

　

合
間
に
は
脳
ト
レ
ゲ
ー
ム

で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
。（
表
紙
写

真
）

動
に
汗
を
流
し
ま
し
た
。

　

西
海
北
小
校
区
の
学
童
保
育

「
は
ち
の
こ
ク
ラ
ブ
」
で
は
、
毎

年
こ
の
活
動
を
楽
し
み
に
し
て

い
る
そ
う
で
、
ま
る
で
宝
探
し

み
た
い
に
子
ど
も
達
は
目
を
輝

か
せ
、
ゴ
ミ
を
見
つ
け
て
は
袋

へ
入
れ
て
い
ま
し
た
。

　

自
分
達
の
通
学
路
を
み
ん
な

と
一
緒
に
き
れ
い
に
で
き
て
、

と
て
も
満
足
そ
う
な
笑
顔
が
見

ら
れ
ま
し
た
。

　
介
護
保
険
の
話
は
、
西
海
市

社
協
ケ
ア
プ
ラ
ン
セ
ン
タ
ー

の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
が
介
護

保
険
の
制
度
や
申
請
手
順
、
利

用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を

説
明
し
ま
し
た
。
皆
さ
ま
熱
心

に
聞
き
入
り
メ
モ
を
取
る
姿

も
見
ら
れ
、
質
問
も
沢
山
さ
れ

て
い
ま
し
た
。

　

社
協
で
は
他
に
も
様
々
な

福
祉
出
前
講
座
を
準
備
し
て

い
ま
す
。

　

ご
依
頼
は
西
海
市
社
協
本

所
及
び
各
支
所
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

はは
･･
ああ
･･
とと
･･
ふふ
･･
るる  

ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
作
戦

ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
作
戦

「いっぱい集めたよー！」と笑顔の子ども達

　

活
動
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た

皆
さ
ま
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

4/25

　
こ
む
か
え
こ
ど
も
園
22
人
の

年
長
組
さ
ん
が
、
せ
い
ひ
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
を
訪
問
。

利
用
者
と
の
楽
し
い
交
流
会
が

開
か
れ
ま
し
た
。

　
園
児
の
得
意
な
こ
と
発
表
で

は
、
ピ
ア
ニ
カ
演
奏
・
な
わ
と

び
・
フ
ラ
フ
ー
プ
・
体
操
を
真

剣
な
表
情
で
披
露
。
園
児
の
頑

張
る
姿
に
利
用
者
も
目
を
細
め

て
「
上
手
か
ね
～
」
と
沢
山
の

拍
手
を
送
っ
て
い
ま
し
た
。

　
続
い
て
、
み
ん
な
で
一
緒
に

体
操
や
手
遊
び
を
し
、
楽
し
く

ふ
れ
あ
い
ま
し
た
。

　
園
児
か
ら
利
用
者
へ
の
質
問

コ
ー
ナ
ー
も
盛
り
上
が
り
、
何

個
も
質
問
が
飛
び
出
し
ま
し

た
。「
好
き
な
お
菓
子
は
な
ん

で
す
か
？
」
の
質
問
に
は
、
利

用
者
全
員
が
好
き
な
お
菓
子
を

思
い
浮
か
べ
て
回
答
。
一
番
人

気
は
カ
ス
テ
ラ
で
し
た
。
答
え

で
自
分
達
の
好
き
な
お
菓
子
の

名
前
が
で
る
度
に
園
児
の
可

愛
い
笑
顔
が
は
じ
け
て
い
ま

し
た
。

　
「
最
初
は
恥
ず
か
し
か
っ
た

け
ど
、
楽
し
か
っ
た
」
と
微
笑

む
園
児
達
。
世
代
を
超
え
た
温

か
い
絆
が
生
ま
れ
た
交
流
会
で

し
た
。

小
さ
な
訪
問
者
に
笑
顔
満
開
！

小
さ
な
訪
問
者
に
笑
顔
満
開
！

せ
い
ひ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

せ
い
ひ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

みんなで元気にラジオ体操！

楽しい時間に笑顔がこぼれます
6/16
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学んで・笑って・語って学んで・笑って・語って

福 祉 出 前 講 座福 祉 出 前 講 座
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池田仏具店

　
６
月
11
日
、
西
海
市
福
祉
施
設
連

絡
協
議
会
総
会
が
西
海
総
合
福
祉
セ

ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
、
市
内
14
法
人

47
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
令
和
７
年

度
の
事
業
報
告
や
決
算
報
告
が
な
さ

れ
、
今
年
度
の
予
算
・
事
業
計
画
が

承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　
総
会
後
に
お
こ
な
わ
れ
た
研
修
会

に
は
更
に
24
人
が
参
加
。
講
師
の
ツ

ナ
グ
バ
サ
ン
カ
ク
共
同
代
表
で
ア
ン

ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
ア
ン
バ
サ

ダ
ー
・
経
営
士
で
あ
る
川
嵜
昌
子
氏

よ
り
「
メ
ン
タ
ル
セ
ル
フ
ケ
ア
セ
ミ

ナ
ー　
心
が
折
れ
る
前
に
で
き
る
こ

と
」
と
題
し
て
参
加
者
へ
オ
ン
ラ
イ

ン
で
研
修
会
を
実
施
。

　
個
人
で
で
き
る
セ
ル
フ
ケ
ア
を
知

り
、
心
が
折
れ
な
い
よ
う
に
す
る
た

め
の
ポ
イ
ン
ト
や
、
同
僚
や
管
理
職

の
立
場
で
、
支
え
合
え
る
職
場
環
境

を
作
る
た
め
の
対
応
の
仕
方
を
学
び

ま
し
た
。
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
も
活
気

に
あ
ふ
れ
、
会
員
同
士
の
交
流
も
更

に
深
ま
る
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

対象者

進学を応援します

※貸付金額によって、償還期間の設定が異なります。

ご利用の条件
長崎県育英会や日本学生支援
機構の奨学金、母子父子寡婦福
祉資金等の貸付制度が優先です。
また、原則として連帯保証人
が必要です。

注意点
既に支払い済みのものに対しての

貸付はできません。また、申込から
貸付金交付までに約２ヶ月程度かか
りますのでお早めにご相談下さい。

教育支援資金の種類

低所得者世帯で資金の融通を他から受ける
ことが困難な世帯

●教育支援費：授業料や通学費、寮費など就学するために必要な費用
●就学支度費：入学金や制服の購入費など入学に際して必要な費用

授業料の費用を
借りたい。

入学金や制服代
が足りない。

学資の備え大丈夫？

貸付利子償還期間据置期間貸付限度額資金の種類

無利子
※据置期間
経過後

10年～20年
以内

卒業若しくは
退学した翌月
から6ヶ月
以内

月額 3.5万円以内高等学校・高専

教育支援費 月額 6万円以内
高専(専門課程)
専修学校
短期大学

月額 6.5万円以内大学
50万円以内就学支度費

　高校や大学等への進学に必要な入学金や授業料などで困った時、
必要な費用をお貸しすることで進学や就学の継続を支援し、世帯の
自立を支援する「教育支援資金」があります。 西

海
市
福
祉
施
設
連
絡
協
議
会
総
会

が
っ
ち
り

が
っ
ち
り
ス
ク
ラ
ム

ス
ク
ラ
ム

研修会中のグループワークの様子
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○
4
/
16
～
6
/
15
受
付
分

　

社
会
福
祉
事
業
資
金
と
し
て

次
の
方
々
か
ら
心
温
ま
る
善
意

の
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。地

域
福
祉
活
動
な
ど
に
大
切
に
活

用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

皆
さ
ま
の
ご
厚
情
に
心
か
ら

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

な
お
、本
会
への
寄
付
金
は
税

額
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

ご
寄
付
・
お
礼

▽
忌
明
寄
付

西
海
町

◆
太
田
照
子
様�（
故　

陽
幸
様
）

◆
宮
下
昌
利
様�（
故　

フ
サ
様
）

大
島
町

◆
代
田
柳
子
様�（
故　

里
美
様
）

崎
戸
町

◆
岩
本
昭
子
様�（
故　

善
治
様
）

大
瀬
戸
町

◆
田
﨑
宗
充
様

�

（
故　

ヨ
シ
エ
様
）

◆
川
上
み
よ
子
様

�

（
故　

俊
和
様
）

▽一般
寄
付

大
瀬
戸
町

◆
天
下
島
は
ん
ち
ゃ
ん
☆
ず
様

　
夜
空
を
見
上
げ
る
と
夏
の
星

座
や
天
の
川
が
キ
レ
イ
な
季
節

に
な
り
ま
し
た
ね
。

　
７
月
７
日
は
七
夕
。
笹
の
葉

に
願
い
を
込
め
て
短
冊
を
結
ん

だ
子
ど
も
の
頃
。
ど
ん
な
願
い

を
書
い
た
か
思
い
出
せ
な
い
け

ど
、
今
、
想
い
を
込
め
て
書
く

な
ら
「
だ
れ
も
が
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
地
域
に
な
り
ま
す
様

に
」
で
す
。
少
し
で
も
そ
の
願

い
が
叶
う
様
に
、
社
協
の
活
動

を
通
じ
て
お
手
伝
い
し
て
い
け

た
ら
と
思
い
ま
す
。

　
皆
さ
ま
の
願
い
も
、
星
に
届

き
ま
す
様
に
。�

（
Ｋ
）

編
集
後
記

すくらむ発行は奇数月です

西海市社会福祉協議会

電話 29-4081

相談
無料

要予約

予約先

　借金や離婚、土地、遺産相続など
法律上のことでお困りではありませ
んか。暮らしの困りごとを解決する
ため、弁護士がご相談に応じます。
※状況によっては、リモートでの相談
となります。

◆ 8 月20日㈭   相談時間 13時～17時
場所：西海市社協 大島支所
　　　大島町 1832番地 1

◆ 9 月17日㈭   相談時間 13時～17時
場所：西彼保健福祉センター
　　　西彼町鳥加郷 2218番地

お困りではありませんか？

ください

法律問題
ご相談

 

相談室直通電話 

☎080－6557－9533 

生活や仕事のことで困ったときは 
ひとりで悩まずご相談ください

西海市生活支援相談室 
西海市大瀬戸町瀬戸板浦郷 920 番地 12 

       （社協大瀬戸支所内） 

相談日：月曜日～金曜日（８：30～17：30） 
E-mail:soudan@shakyo-saikai.jp 

生活のこと 
●収入が不安定で生活費のや
　りくりに困っている 
●借金や滞納金が多くてどう
　したらいいか分からない 

仕事のこと 

●仕事が長続きしない 
●失業した 

秘密厳守相談無料

 

●仕事をしたいがなかなか決
　まらない 

「サマーボランティアキャンペーン2026」「サマーボランティアキャンペーン2026」
参加者募集!!参加者募集!!

＃夏ボラはじめました＃夏ボラはじめました
体験期間　令和8年7月1日～9月30日
体験内容
市内の施設利用者とのふれあいや、介助等の手
伝い、各種行事への参加、協力によるふれあい、
ボランティア団体・当事者団体等との協働活
動、その他さまざまなボランティア活動
申し込み方法
下記QRコードを読み取り、ボラ
ンティアポータルサイトより直接
お申し込みください
問い合わせ先
西海市ボランティアセンター
（西海市社会福祉協議会 本所）
☎29-4081

参加申し込みは
こちらから
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