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西海市社会福祉協議会

すくらむ発行は奇数月です
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令和6年度の社協会費の
総額は4,938,297円でし
た。ご協力ありがとうご
ざいました。
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あなたの社協会費があなたの社協会費が
地域福祉地域福祉を支えますを支えます

会員募集にご協力をお願いします

みんなが地域の
サポーター

　西海市社協では、毎年７月を会員募集強化月間として社協会員の募集を行っ　西海市社協では、毎年７月を会員募集強化月間として社協会員の募集を行っ
ています。福祉のまちづくりのため皆さまのご協力をお願いいたします。ています。福祉のまちづくりのため皆さまのご協力をお願いいたします。

　社会福祉協議会は、市民のための地域福祉を市　社会福祉協議会は、市民のための地域福祉を市
民や関係機関の協力を得ながら進めていく民間の民や関係機関の協力を得ながら進めていく民間の
団体です。公的な福祉サービスだけでは対応でき団体です。公的な福祉サービスだけでは対応でき
ない福祉の困り事などを解決するため、市民の皆ない福祉の困り事などを解決するため、市民の皆
さまと共に考えながら、誰もが安心して暮らせるさまと共に考えながら、誰もが安心して暮らせる
福祉のまちづくりを目指して活動しています。福祉のまちづくりを目指して活動しています。

　例えば、地域福祉活動計画の推進や社協独自配　例えば、地域福祉活動計画の推進や社協独自配
食事業、福祉６団体の支援、社協だよりの発行等食事業、福祉６団体の支援、社協だよりの発行等
の地域での支えあい活動に社協会費は使われます。の地域での支えあい活動に社協会費は使われます。

　社協の財源は市からの補助金や委託金、介護保
険事業収入などですが、社協本来の地域福祉活動
は、赤い羽根共同募金配分金や寄付金、そして社
協会費が主な財源です。
　特に社協会費は、市民の皆さまが地域福祉を自
らの活動として受け止め、参画していただく意味
からも社協の貴重な自主財源です。

　福祉・介護機器を利用した場合など、割安の会
員料金で利用することができます。

　会員加入は決して強制ではありませんが、社協
活動にご賛同いただき、一人でも多くの皆さまに
会員加入と地域福祉の推進にご協力いただきます
ようお願いいたします。

社会福祉協議会社会福祉協議会って？って？

使いみち使いみちは？は？

令和６年度の社協会費の実績令和６年度の社協会費の実績

社協会費社協会費はなぜ納めるの？はなぜ納めるの？

会員特典会員特典は？は？

会費の種類と金額会費の種類と金額

一般会員 西海市民 1口 500円
法人会員 施設、事業所 1口 2,000円
特別会員 西海市外住民 1口 1,000円
団体会員 福祉団体等 1口 5,000円

地域福祉活動計画の推進

福祉推進員の
活動支援

社協独自の
配食事業

種別 一般会費 特別会費 団体会費 法人会費
合計区分 件　数 件　数 件　数 件　数

金　額 金　額 金　額 金　額

西彼 1,577件 ― ― 61件 1,638件 
812,860円 ― ― 339,000円 1,151,860円

西海 1,461件 5件 4件 76件 1,546件 
842,801円 9,000円 20,000円 454,000円 1,325,801円

大島 1,003件 ― ― 28件 1,031件 
558,700円 ― ― 192,000円 750,700円

崎戸 409件 3件 ― 19件 431件 
235,000円 4,000円 ― 75,000円 314,000円

大瀬戸 1,453件 ― ― 80件 1,533件 
840,936円 ― ― 413,000円 1,253,936円

市外 ― ― 26件 26件 
― ― 142,000円 142,000円

合計 5,903件 8件 4件 290件 6,205件
3,290,297円 13,000円 20,000円 1,615,000円 4,938,297円



　
「
雨
降
っ
て
地
固
ま
る
」
縁

起
の
良
い
恵
み
の
雨
降
る
６
月

２
日
、
崎
戸
社
会
福
祉
セ
ン

タ
ー
は
老
朽
化
に
伴
い
、
蛎
浦

保
育
所
跡
地
へ
移
転
。
ご
来
賓

の
方
々
や
地
域
の
皆
さ
ま
に
見

守
ら
れ
な
が
ら
開
所
式
を
執
り

行
い
ま
し
た
。

　
「
か
つ
て
子
ど
も
達
の
声
が

響
い
て
い
た
こ
の
場
所
を
、
こ

れ
か
ら
は
皆
さ
ま
の
楽
し
い
声

が
響
く
場
所
に
し
て
欲
し
い
。

今
ま
で
の
歴
史
を
繋
い
で
、
こ

の
場
所
に
魂
を
入
れ
て
い
か
な

い
と
い
け
な
い
。
皆
さ
ま
の
ご

支
援
を
頂
き
た
い
」
と
本
会
の

宮
﨑
会
長
が
挨
拶
。

　

く
す
玉
割
り
で
開
所
を

祝
っ
た
後
、
ス
ラ
イ
ド
で
崎
戸

町
と
社
協
の
歴
史
を
上
映
す
る

と
皆
さ
ま
と
て
も
懐
か
し
そ
う

に
画
面
に
釘
付
け
で
し
た
。

　
こ
の
開
所
式
も
ま
た
崎
戸
社

会
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
歴
史
の
１

ペ
ー
ジ
と
し
て
記
憶
に
残
る
日

と
な
り
ま
し
た
。

　
皆
さ
ま
、
新
し
く
な
っ
た
崎

戸
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
へ
も
気

軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い

ね
。

　

40
年
分
の
荷
物

や
書
類
、
沢
山
の

あ
ふ
れ
る
思
い
出

の
詰
ま
っ
た
崎
戸

社
会
福
祉
セ
ン

タ
ー
の
引
っ
越
し

は
思
っ
た
よ
り
も

ず
っ
と
大
変
…
。

　

地
域
の
皆
さ
ま

に
は
早
い
段
階
か

ら
荷
物
の
整
理
を

手
伝
っ
て
い
た
だ

い
た
り
、
周
辺
の
草
刈
り
に
も

ご
協
力
い
た
だ
き
本
当
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

崎
戸
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
移
転

崎
戸
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
移
転  

気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い

気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い

　
５
月
30
日
、
地
域
の
方
も
た

く
さ
ん
お
手
伝
い
に
来
て
い
た

だ
き
、
新
し
い
崎
戸
社
会
福
祉

セ
ン
タ
ー
へ
荷
物
を
運
び
こ
み

ま
し
た
。

　
段
ボ
ー
ル
と
物
で
足
の
踏
み

場
も
な
く
、
開
所
式
ま
で
に
片

付
く
の
か
不
安
に
な
り
ま
し
た

が
、
何
と
か
無
事
に
完
了
。

　
ま
だ
ま
だ
殺
風
景
な
崎
戸
社

会
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
玄
関
や
室

内
に
地
域
の
皆
さ
ま
が
開
所
式

の
た
め
に
花
を
沢
山
飾
っ
て
く

れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
地
域
の
皆
さ
ま

と
共
に
、
気
軽
に
集
え
て
愛
さ

れ
る
崎
戸
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

を
目
指
し
て
頑
張
り
ま
す
。

これからも地域と共にこれからも地域と共に
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さいかい交通路線「内鍬田」バス停そば
隣の青い三角ピラミッドの建物が目印です

新：崎戸社会福祉センター（崎戸支所）ご案内
〒857-3101
長崎県西海市崎戸町蛎浦郷1393番地15
　　　　TEL 0959-35-3555
　　　　FAX  0959-35-3332
※ 福祉総合講座の開催場所もこちらになりますので
　お間違えのない様よろしくお願いいたします。

華やかにくす玉割りでお祝い

懐かしかね～と思い出があふれてきます

お
花
は
任
せ
て
！
と
頼
も
し
い
地
域
の
皆
さ
ま



（敬称略）

町名 行政区 氏　名

大　
　
　
島

馬 込

岡部　秋江
永田紗貴子
平尾　智美
村上　紀江

寺 島 浅井　幸子
吉田久美子

百 合 ケ 丘 柗本　妙子

真 砂

今村　幸江
関　　憲昭
山口佐和子
今里　悦子

中 央 木下　光雄
吉岡　　薫

崎　
　
　
戸

村 地 区 益田　惠真
甚平町・新本町・東本町 喜浦　　健
昭和町・浦島町 有田　信代
栗 坂 町 藤木美恵子
京 町 松田五月男
栗 崎 町 山口久美子
海 岸 通 り 尾﨑　春代
日 の 出 町 浦﨑　芳子
東 町・ 仲 町 橋本勢津子
幸   町 岸川美智子
内 鍬 田 町 川﨑真由美
宮 崎 町 家島　清治
福 浦 町 山本　忠昭
東 山 町 宮﨑　満廣
永 浦 町 山内　勝成
浄 心 町 一本松洋司
本 郷 上 町 廣﨑　和枝

町名 行政区 氏　名

崎　
　
　
戸

本 郷 新 町 山口　菊子
浦崎　　眞

江 島 東 地 区 宮﨑　輝雄
江 島 西 地 区 髙瀬よし子
江 島 浜 地 区 渡邉　一男
平 島 東 地 区 本多みつる
平 島 西 地 区 南　　晴廣
平 島 北 地 区 南　富士子

大　
瀬　
戸

柳 椿　　政子

下 　 郷 松野　柳子
山村　孝子

上 　 郷
田渕　由美
大石ゆかり
坂口　君子

平 　 倉 大抜　幸子
冨永マツ子

釜 　 浦 福田三惠子
本 　 村 冨永　理香
西 　 泊 松下　直美
外 　 平 山本　涼香
内 　 浦 澁江　一文
羽 出 川 柿山恵美子

下 　 山 佐藤　直子
溝口　智美

東 　 浜
竹口　一幸
下川　律子
堀内　彰子

西 　 浜
辻　　悦子
木下　昭子
森永眞由美

町名 行政区 氏　名

大　
瀬　
戸

緑 ヶ 丘 岩﨑　章江
平野　明美

樫 　 浦

加瀬　邦彦
斉藤　富子
中野　光子
宇土　明美

板 　 浦

髙﨑　勝吉
吉岡　良二
松本　　敦
山口　　誠

福 　 島

川崎てる代
遠谷　早苗
上瀬美津子
堤田チズエ

向 　 島 川端不二枝
林　由記子

小 　 松 山中恵美子
森　　則子

南 　 区 田中　美鈴
中 　 区 堤　　裕亮
北 　 区 野本　勝広

西 　 区 坂口真由美
笹本　郁子

河 　 通 加島　義則
上 の 瀬 林　ちあき
奥 　 浦 瀧末　　徹

幸 　 物 田﨑　邦子
廣田　幸恵

藤 　 原 城戸　恒雄
小 　 干 山口　嘉男

　

西
海
市
福
祉
推
進
員
連
絡
協
議
会
の
役

員
改
選
で
こ
の
ほ
ど
、
会
長
に
山
田
和
幸

さ
ん
（
西
海
地
区
）、
副
会
長
に
川
原
絹
子

さ
ん
（
西
海
地
区
）
が
選
任
さ
れ
ま
し
た
。

市福祉推進員連絡協議会　任期：令和7年5月26日〜2年間
役　職 氏　名 選出地区
会　長 山田　和幸 西海地区
副会長 川原　絹子 西海地区

各地区福祉推進員会役員名簿
地区名 会　長 副会長

西 彼 地 区 百岳　敏晴 志田　邦彦
西 海 地 区 山田　和幸 川原　絹子
大 島 地 区 今村　昭利 森　　重義
崎 戸 地 区 喜浦　　健 山口　菊子
大 瀬 戸 地 区 山口　嘉男 宇土　明美

市
福
祉
推
進
員

市
福
祉
推
進
員連

絡
協
議
会

連
絡
協
議
会

会
長
に
　
山
田
和
幸
さ
ん

会
長
に
　
山
田
和
幸
さ
ん

（敬称略）
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⬅フェイスブックは
　こちらから

⬅インスタは
　こちらから

西海市社協SNSも
元気に更新中!!

いいね&フォロー
お願いします

町名 行政区 氏　名

西　
　
　
彼

伊 ノ 浦 中村　政弘
西田　裕之

小 迎

葉山　隆一
濵田　龍也
松永　茂治
百岳　敏晴
久富　幸樹
辻　　  健

八 木 原

松本　典子
川尻ヨシ江
井田　直子
北川　学二

大 串
木下　　悟
早瀬　卓郎
岡本　航平

平 山
津田ひとみ
山﨑寿美子
中田みす江

鳥 加 松本　初男
永尾　昭次

白 崎

辻　　憲治
埋橋　純子
矢吹　孝昌
堀　　真澄

下 岳 辻　　信子
内海　厚子

上 岳

川本　　浩
谷　　恒己
永山由美子
平野　栄子
門脇　　陽
内田　隆之
山添由美子

平 原 小林　純子

白 似 田 山口みどり
持永　昭子

風 早

永田　浩二
戸田　　忍
楠本　　止
平永　雅雄

亀 浦 木下　純子

宮 浦
志田　和彦
山添　博士
志田　邦彦

町名 行政区 氏　名
西
彼 中 山 石本　幸子

石橋　淳子

西　
　
　
海

丹 　 納

山﨑　清治
濱田智香子
林　　忠雄
中山　房子
長野　信行

川 　 内

辻崎　明彦
福岡　良次
清水　正明
永野　正雄
鬼塚　勝久
村井　良二

水 　 浦
鈴田　初志
川口　芳幸
冨浦　五一

横 瀬 東

山口　好幸
山口　　孝
太田　昭紀
柳本　浩幸

横 瀬 西

岸川　春喜
佐々木弘美
永野　正善
本田　　忍
中村　正且

面 　 高

大串　達也
川口　　健
中山　巧一
永野　正吾
石濵　敏明

天 久 保 福田　慶徳
入口　浩満

黒 　 口

辻　　智幸
平岩　秀夫
竹本　史成
園田　光雄
川原　絹子

太 田 和

駒木　重行
久保田英治
福井　和幸
川﨑　森雪
原口　勝春
山下　修二

中   浦 杉本　法子

町名 行政区 氏　名

西　
　
　
海

中   浦

末岡　和弘
中尾　陽子
奥　　道久
北泊　武則
山下　洋子
河野　初美
垣内　雪子
中尾　正則
山本　博康

七 　 釜

山下　長男
久松　栄治
山道　　学
吉田　　洋
宮下　栄治
笹山　徳光
川口　　栄
立石　高昭

白 　 岳 山田　和幸

大　
　
　
島

黒 瀬 山口　愛子
森　紀美子

大 島 森　　重義
塩 田・ 田 の 浦 岩永千代子
塔 ノ 尾 島嵜　和美

太 田 尾

今村　昭利
品田眞理子
杉山　妙代
森　美佐子

中 戸 中村　幸子
蛤 辻　トモ子

徳 万 松本　生實
笠原　　恵

間 瀬 本 町
福永久美子
相福多美子
川口　夏子

間 瀬 東 町

立石　敦子
吉田恵美子
田村　綾子
木下　敏子
園川　真紀

馬 込

原口　里美
古木久美子
木下　紀子
川口　哲磨
水嶋　文子

任期：令和９年３月31日まで

　地域を見守り、福祉課題を発見し、地域福祉の推進のた
めに大きな役割を担う福祉推進員。この度、任期満了に伴
い、変更がありましたのでお知らせします。西海市には
222人の福祉推進員さんが地域を支えています。

（※再任された方も掲載しております）
　あなたの地域の福祉推進員さんをご確認いただき、お気
軽にご相談ください。

地域の目くばり、気くばり役

福祉推進員
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笑顔が素敵な峰さん

風ニモ負ケズ（白崎GGチーム）

※ BCP･･･【業務継続計画】災害や感染症、
テロなど起こった場合でも介護サービス等
の業務を継続的に提供するための計画

　

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
参
加
者

の
中
で
今
大
会
最
年
長
だ
っ
た

峰
さ
ん
。
頂
い
た
賞
に
「
て
れ

く
さ
か
～
」
と
満
面
の
笑
顔
。

こ
の
日
ス
コ
ア
も
チ
ー
ム
ト
ッ

プ
で
「
ま
だ
ま
だ
若
い
も
ん
に

は
負
け
ん
よ
」
と
、
今
後
も
現

役
続
行
宣
言
。
素
敵
で
す
！！

•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•

　
５
月
10
日
開
催
の
県
ね
ん
り
ん

ピ
ッ
ク
、
県
内
各
会
場
で
熱
戦
が

繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
会
場
で

は
、
強
風
で
ボ
ー
ル
が
思
う
場
所

へ
止
ま
ら
ず
選
手
の
方
々
天
を
仰

い
だ
り
、
笑
っ
た
り
、
悔
し
が
っ

た
り
。
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
会
場
で
は

熱
の
こ
も
っ
た
戦
略
が
飛
び
交

い
、
ま
る
で
関
ヶ
原
の
戦
い
。
相

手
チ
ー
ム
の
ボ
ー
ル
に
次
々
と
当

て
て
コ
ー
ト
外
に
は
じ
き
出
す
の

は
見
て
い
て
爽
快
で
し
た
。

　
西
海
市
か
ら
出
場
し
た
団
体
・

選
手
の
皆
さ
ま
お
疲
れ
様
で
し

た
。

　
５
月
21
日
、
西
海
市
福
祉
施

設
連
絡
協
議
会
総
会
が
西
海
総

合
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ

れ
、市
内
11
法
人
21
人
が
出
席
。

今
年
度
の
予
算
・
事
業
計
画
の

承
認
や
役
員
改
選
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
会
長
に
は
社
会
福
祉
法

人
ふ
る
さ
と
理
事
長
の
北
島
淳

朗
氏
が
再
任
さ
れ
ま
し
た
。

　
総
会
後
の
研
修
会
に
は
更
に

31
人
参
加
。
講
師
の
A
D
イ

ン
シ
ュ
ア
ラ
ン
ス
サ
ー
ビ
ス
長

　
晴
天
に
恵
ま
れ
た
４
月
27
日
、

西
海
町
内
の
小
学
校
区
の
通
学

路
で
、
ゴ
ミ
拾
い
や
草
刈
り
、

危
険
個
所
の
点
検
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

崎
の
濱
田
浩
史
氏
よ
り
「
自
然

災
害
の
対
応
・
Ｂ
Ｃ
Ｐ
に
つ
い

て
」
の
講
話
が
あ
り
、
梅
雨
前

に
災
害
時
の
対
策
や
心
構
え
な

ど
、意
識
共
有
が
出
来
ま
し
た
。

　

こ
の
活
動
は
西
海
町
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
「
西
海
安

全
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
」
と
社
協
の

呼
び
か
け
で
年
２
回
開
催
さ
れ
、

前
日
の
西
海
北
小
学
校
区
に
続

き
、
こ
の
日
は
西
海
東

小
と
西
海
小
学
校
区
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
自

分
達
の
通
学
路
を
お
父

さ
ん
、
お
母
さ
ん
や
地

区
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

方
々
と
一
緒
に
き
れ
い

に
出
来
て
、
子
ど
も
達

も
嬉
し
そ
う
で
し
た
。

　

ご
協
力
に
感
謝
い
た

し
ま
す
。

戦
略
が
光
る
！！
（
西
海
大
島
チ
ー
ム
）

生涯いきいき楽しむスポーツが
っ
ち
り
ス
ク
ラ
ム

長寿激励賞　峰 保さん（92歳・大串クラブ）

入
賞
者
の
皆
さ
ま

入
賞
者
の
皆
さ
ま

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

ソ
フ
ト

バ
レ
ー
ボ
ー
ル

弓　
道

競
技
種
目女

子
女
子

男
子

大
老

優
勝

3
位

2
位

優
勝

順
位

田
川　
広
子

�

（
大
島
）

西
彼
Ｂ
チ
ー
ム

�

（
西
彼
）

中
村 

小
百
合

�

（
大
島
）

原
口　
誠
司

�

（
西
海
）

氏 

名
（
敬
称
略
）

西
海
市
福
祉
施
設
連
絡
協
議
会
総
会

ききれいで安全・安心な通学路をれいで安全・安心な通学路を
みんなで守りましょうみんなで守りましょう

は･あ･と･ふ･る クリーンアップ作戦は･あ･と･ふ･る クリーンアップ作戦

第22回長崎県ねんりんピック

きれいになると気持ちいいね！

6西海市社協だより  第235号西彼支所　〒851−3406　西海市西彼町鳥加郷2218番地 電話29−7102 FAX28−1505
大島支所　〒857−2427　西海市大島町1832番地 1  電話34−2278 FAX34−5165



梅
雨
空
も
晴
れ
や
か
に
踊
ろ
う

梅
雨
空
も
晴
れ
や
か
に
踊
ろ
う

大
瀬
戸
ふ
れ
あ
い
食
事
サ
ー
ビ
ス

大
瀬
戸
ふ
れ
あ
い
食
事
サ
ー
ビ
ス

　

６
月
10
日
に
開
催
し
た
、

大
瀬
戸
地
区
の
ふ
れ
あ
い
食

事
サ
ー
ビ
ス
。
雪
浦
公
民
館

で
早
朝
か
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

約
20
人
が
準
備
し
た
151
食
を

町
内
12
ヶ
所
の
会
場
へ
届
け

て
行
わ
れ
た
昼
食
会
。
雪
浦

公
民
館
に
も
16
人
の
方
が
参

加
さ
れ
ま
し
た
。
今
回
は
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
が
参
加

者
の
皆
さ
ま
に
楽
し
ん
で
も

ら
え
た
ら
と
、
フ
ラ
ダ
ン
ス

を
披
露
。
パ
ウ
ス
カ
ー
ト
を

軽
や
か
に
揺
ら
し
笑
顔
で
踊

る
姿
を
見
て
、「
可
愛
い
か

ね
～
」「
フ
ラ
ダ
ン
ス
初
め

て
見
た
ば
い
」
と
、
皆
さ
ま

今
月
の
昼
食
会
も
大
満
足
の

様
で
し
た
。

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

有料広告

西海市西海町七釜郷567‒29
電話・FAX  0959‒33‒2123

池田仏具店

西福寺

㈲小山石油七釜SS

お菓子の
いわした

七釜グラウンド

202

七釜グラウンド

㈲小山石油
七釜SS

拡大図
池田仏具店

   <見積無料>
 仏壇・仏具の販売・製作・修理・
 移設・処分など、お気軽にご相談
 ください。

みんなで集まって食べると美味しかね～

１ヶ月前から練習を重ねたフラダンス

　
楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い
と
い
う

気
持
ち
が
あ
ふ
れ
る
素
敵
な
時
間

で
し
た
。

7 西海市社協だより  第235号 崎戸支所　〒857−3101　西海市崎戸町蛎浦郷1393番地15 電話35−3555 FAX35−3332
大瀬戸支所　〒857−2301　西海市大瀬戸町瀬戸板浦郷920番地12 電話22−2557 FAX22−2870

　西彼保健所ではこころの健康、思春期の相談、
家族のこころの健康について悩んでいる（不登校・
引きこもり・アルコール依存）など精神保健に関
する相談について、医師や保健師、作業療法士が
相談を受け付けています。
　お早めに相談されることが解決への一歩となり
ます。お気軽にご相談ください。

相談実施日
 相談無料 　　　　　　　秘密厳守

◆精神科医師による相談（事前予約制）
　毎月第３木曜日　14：30～16：30まで（長与町公民館）
　※8/14のみ長与町役場
◆保健所職員（保健師・作業療法士）による相談
　来所または電話相談
　平日　月曜日～金曜日　9：00～17：30まで
　（土日祝・年末年始を除く）

※ご家族、関係者の方のみの相談でも構いません。
※ 西海市にお住まいの方は個別に日時・場所を調
整できますのでお電話ください。

【相談窓口】
長崎西彼保健所　地域保健課　保健福祉班　☎095-856-5159

こころの相談してみませんか？こころの相談してみませんか？
令和７年度西彼保健所精神保健福祉相談事業

長崎県市民後見人候補者養成研修のお知らせ
　少子高齢化が進む中、判断能力が不十分であって
も住み慣れた地域で安心安全に暮らしたいと願う人
達の権利を守るために ｢市民後見人｣ として活躍し
てみませんか？
●日程：【基礎編】 9月9,16,30日 ●時間 :
　　　　【応用編】10月7,14,21日 　13時～17時
　　　　　　　　　　　　　　　 　※各初回のみ12：45より
●場所：大瀬戸コミュニティセンター　
●申込・問合せ
西海市役所 福祉課　☎ 37-0069



○
4
/
16
～
6
/
15
受
付
分

　
社
会
福
祉
事
業
資
金
と
し
て

次
の
方
々
か
ら
心
温
ま
る
善
意

の
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

地
域
福
祉
活
動
な
ど
に
大
切
に

活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
皆
さ
ま
の
ご
厚
情
に
心
か
ら

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
な
お
、
本
会
へ
の
寄
付
金
は

税
額
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

ご
寄
付
・
お
礼

▽
忌
明
寄
付

西
海
町

◆
田
添
正
子
様（
故
　
晃
様
）

◆
木
場
直
樹
様（
故
　
貞
雄
様
）

大
島
町

◆
匿
名
希
望

崎
戸
町

◆
香
川
裕
美
子
様

�

（
故
　
正
博
様
）

大
瀬
戸
町

◆
川
添
和
美
様� （
故
　
シ
ズ
様
）

◆
内
海
敏
和
様� （
故
　
徹
雄
様
）

◆
水
本
和
男
様� （
故
　
ス
ミ
様
）

◆
山
村
勝
喜
様� （
故
　
ワ
カ
様
）

◆
田
中
正
博
様� （
故
　
ツ
ヤ
様
）

◆
濱
川
勝
行
様

�

（
故
　
ミ
チ
子
様
）

◆
山
本
文
博
様� （
故
　
キ
ソ
様
）

◆
細
川
博
海
様� （
故
　
愛
子
様
）

▽
一
般
寄
付

崎
戸
町

◆
匿
名
希
望

　
先
日
、
ビ
ワ
を
沢
山
も
ら
っ

た
の
で
、
コ
ン
ポ
ー
ト
を
作
り

ま
し
た
。
指
は
爪
ま
で
茶
色
に

な
り
ま
し
た
が
、
美
味
し
く
出

来
た
の
で
大
満
足
。
長
崎
で
は

夏
の
到
来
を
感
じ
る
ポ
ピ
ュ

ラ
ー
な
果
物
で
す
が
、
県
外
の

友
人
に
は
食
べ
た
事
の
な
い
人

も
多
く
び
っ
く
り
で
す
。
ビ
ワ

は
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
や
カ
リ
ウ
ム
を

多
く
含
み
、
熱
中
症
や
夏
バ
テ

防
止
に
効
果
的
で
す
よ
。
皆
さ

ま
も
暑
い
夏
、
元
気
に
笑
顔
で

お
過
ご
し
く
だ
さ
い
ね
。

�

（
Ｋ
）

編
集
後
記

すくらむ発行は奇数月です

 

相談室直通電話 

080－6557－9533 

生活や仕事のことで困ったときは 
ひとりで悩まずご相談ください 

西海市生活支援相談室 
西海市大瀬戸町瀬戸板浦郷 920 番地 12 

       （社協大瀬戸支所内） 
相談日：月曜日～金曜日（８：30～17：30） 
E-mail:soudan@shakyo-saikai.jp 

生活のこと 
●収入が不安定で生活費のや
　りくりに困っている 
●借金や滞納金が多くてどう
　したらいいか分からない 

仕事のこと 

●仕事が長続きしない 
●失業した 

秘密厳守 相談無料 

 

●仕事をしたいがなかなか決
　まらない 

西海市社会福祉協議会電話29-4081

相談
無料

要予約

予約先

　 借金や離婚、土地、遺産相続など
法律上のことでお困りではありませ
んか。暮らしの困りごとを解決する
ため、弁護士がご相談に応じます。
※状況によっては、リモートでの相
談となります。

◆ 8月21日㈭   相談時間 13時～17時
場所：西海市社協大瀬戸支所
　　　大瀬戸町瀬戸板浦郷920番地12

◆ 9月18日㈭   相談時間 13時～17時
場所：西海総合福祉センター
　　　西海町黒口郷1477番地1

お困りではありませんか？

ください

法律問題
ご相談

『サマーボランティアキャンペーン2025』『サマーボランティアキャンペーン2025』

参加者募集！！参加者募集！！
「してみたい」が「する」に変わる夏「してみたい」が「する」に変わる夏

体験期間
令和7年7月1日～9月30日

体験内容
市内の施設利用者とのふれあいや、介助等
の手伝い、各種行事への参加、協力による
ふれあい、ボランティア団体、当事者団体
等との協働活動、その他さまざまなボラン
ティア活動

申し込み方法
下記QRコードを読み取り、
ボランティアポータルサイ
トより直接お申し込みくだ
さい

問い合わせ先
西海市ボランティアセンター
(西海市社会福祉協議会　本所）
☎29-4081

WEBでの参加申し込み
はこちらから
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